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«La Administracion
debe dar ayudas
pero sobre todo
facilitar el proceso
para lograrlas»

Fernando Beltran

Asegura que la brecha
digital «no puede serun
obstdculo» para que los
mas necesitados accedan
a prestaciones «para
poder vivir con dignidad»
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LoGRrRoNO. Con el fin de la Navi-
dad se echa el cierre a una épo-
ca con mayor consumo del habi-
tual. Y con la llegada de la cuesta
de enero se mira ya caraacaraa
la realidad del dia a dia donde la
inflacion confinua presente. «Va-
mos a seguir necesitando ayu-
das. La situacion no es sencilla»,
advierte Fernando Beltran, direc-
tor de Caritas La Rioja. La pobre-
za severa se ha disparado en la
comunidad, por la incidencia del
COVID, y alcanza ya a mas de
2.3.000 personas. «Pero el riesgo
de exclusion se extiende a mu-
chas mas», apunta, «y eso puede
provocar una fractura en la so-
ciedad». Apela a la solidaridad de
los riojanos para atender a los
mas vulnerables.

— ¢Qué expectativas tiene para
este 2023 que arranca ahora?
£Qué le pide al nuevo ano?

- Esperemos que no haya mas
sorpresas con nuevas crisis y que
empiece ya a asentarse la econo-
mia, que no entremos en nuevos
estancamientos y por fin poda-
mos normalizar la situacion de
ayudas que se van a seguir nece-
sitando porque la exclusion se-
vera es la que mas se estd vien-
do afectada.

— ¢Sera este ejercicio el de la re-
cuperacion o tenemos que estar
preparados para nuevas catds-
trofes, en forma de pandemia o
guerra, o crisis inflacionistas?
- En principio quiero pensar que
nada de eso se volvera a repetir
y que 2023 sea un aino de evolu-
cion hacia una cierta normali-
dad. Si que estamos planteando
que vamos a necesitar mas dine-
ro por las consecuencias deriva-
das de la guerra en Ucrania y de
la subida de precios que afecta a

la cesta de la compra, a la vivien-
da, ala economia domeéstica... Te-
nemos claro que nos hacen falta
voluntarios y ayudas para hacer
no solo lo que dice el Papa de cu-
rar las heridas en situaciones de
crisis sino para acompanar y en-
senar a hacer cosas. Por ello va-
mos a incidir mucho en romper
la brecha digital y en solicitar a
las administraciones publicas
que esa brecha ni se agrande ni
afecte a los mas vulnerables.

- La inflacion en los alimentos
y las desbocadas subidas en los
precios de la energia, ¢pueden
generar nuevos pobres? ¢0 ya
estd sucediendo?

—Desde hace anos, incluso antes
de la pandemia, ya se empeza-
ban a ver nuevos pobres con tra-
bajo como algo excepcional, ha-
blo de gente con empleos preca-
rios y que entran en el grupo de
personas en situacién de pobre-
Za y con carencias en los recur-
sos fundamentales.

La pobrezafractura

- ¢Y esto puede provocar una
fractura en la sociedad?

—La pobreza supone eso, desde
luego. Porque la gente quiere vi-
vir con personas que puedan
atender sus necesidades. Y con-
vivir con quien tiene carencias
de ese tipo no le gusta a nadie. La
sociedad debiera darse cuenta
de que las personas excluidas no
entran en los consumos ordina-
rios, que son los que mueven la

economia y generan riqueza.
—¢Se corre el riesgo de que la
exclusion social llegue a mas co-
lectivos?

- Puede ocurrir que gente que es-
taba en inclusién precaria pase
a exclusion moderada o de ahia
exclusion severa, sobre todo si
no entran en funcionamiento las
medidas de las administraciones
y la solidaridad ciudadana. Es im-
portante que se conozcan los de-
rechos para poder exigirlos, por
ejemplo saber si funciona el In-
greso Minimo Vital (IMV), a cudn-
tas personas llega, como esté re-
lacionado con la Renta de Ciuda-
dania... Son aspectos claves para
que las personas mas necesita-
das puedan tener los recursos
para poder vivir con dignidad.
Hay que revisar también la poli-
tica de vivienda y de empleo, que
son las dos grandes materias para
evitar la exclusion.

- ¢En qué otros proyectos tra-
bajan en Caritas para ayudar a
cubrir estas necesidades tan pe-
rentorias entre la gente?

- En uno muy interesante y muy
bonito como es el acompana-
miento. Por ejemplo, a gente con
necesidad de vivienda no le al-
quilamos un piso sino lo cede-
mos y le acompanamos con ayu-
da econémica, con formacioén,
para que los hijos se eduquen co-
rrectamente, para que haya un
consumo adecuado en el hogar...
También organizamos talleres en
profesiones que tienen deman-
da como carretilleros, hacemos
cursos de hosteleria, damos ayu-
das a reclusos con permiso o
exreclusos para acompanarles
en su reintegracion en la socie-
dad una vez cumplida la conde-
na... Y vamos a desarrollar por
primera vez un proyecto de ‘hou-
sing first’.

- ¢En qué consiste?

- Esta dirigido a personas sin te-
cho, que a veces tienen que cum-
plir requisitos dificilisimos. Que-
remos ofrecerles una vivienda y
que ahi tengan que cumplir una

Fernando Beltran mira por la
ventana en la sede de Cdritas en
la calle Marqués de San Nicolds.
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serie de obligaciones porque qui-
zd entonces sea mas facil y pue-
de ser un ejemplo para lo tenga
en cuenta la Administracion.

Las trabas de la burocracia

— ¢No tienen la sensacion de que
en Cdritas o el Banco de Alimen-
tos cubren espacios que debie-
ran asumir los gobiernos como
facilitar vivienda o comida? ;Se
escudan las administraciones
en ustedes?

- Esfacil juzgar a una Adminis-
tracion sin el conocimiento de la
realidad presupuestaria que tie-
ne. Y no se le puede echar siem-
prela culpa al que esta al otro
lado porque en la responsabili-
dad de todos y cada uno de noso-
tros esta el ser solidarios. Pero si
es cierto que si dicen que van a

PROYECTO 'HOUSING FIRST'
«Vamos a ofrecer
viviendas alas
personas sin techo y
que ahi cumplan sus
obligaciones»

LABOR DE ACOMPANAMIENTO
«Es importante que
las personas
conozcan sus
derechos para que
puedan exigirlos»

LLAMAMIENTO A LA SOCIEDAD
«Las personas
excluidas no entran
en los consumos
ordinarios, los que
mueven la economia»

ANO ELECTORAL
«Si los politicos
prometen algo, que
lo cumplan. Y que
no esperen cuatro
anos a hacerlo»
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hacer algo, que lo hagan. Y hay
cosas que son de su responsabi-
lidad, esta claro.

— ¢A qué se refiere?

- No solo a dar ayudas, que tam-
bién es una de sus competencias,
sino a facilitar los procesos y la
burocracia para conseguirlas. Y
eso esta en su mano. En situacio-
nes como las que estamos vivien-
do ultimamente —en alusion a las
crisis derivadas de la pandemia
o de la guerra en Ucrania—, en-
contrarnos con complejidades
burocraticas es algo que no se en-
tiende y que no debiera ocurrir.
La brecha digital no puede ser un
obstdculo para llegar a ayudas,
hay que simplificar los procesos
de entrar en cita previa, las ofi-
cinas de atencion al ciudadano
deben tener mds agilidad...

— Entramos en ano electoral.
¢Qué habria que pedirles o, in-
cluso decirles, a los politicos de
nuestra comunidad?

- Que si prometen algo, que lo
cumplan. El voto se da a un pro-
grama, sobre todo, mas allddea
la persona. Y yo no entiendo eso
de tener que esperar cuatro anos
a cumplir algo que se ha prome-
tido y se ha incluido en el progra-
ma. También espero que los de-
bates se hagan con suavidad y
con una premisa: con este dine-
ro cuenfo y a esto lo destino. Si
las cosas no se cuantifican, todo
quedaen un brindis al sol. Y en
materia de exclusion social es
muy facil decir las cosas porque
nadie quiere que la pobreza o las
necesidades de la gente con me-
N0S recursos aumenten.
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Una organizacién con 600
voluntarios y que atiende
a casi 3.000 personas

J.C.B.

LOGRONO. «Ya no hace falta la pre-
sencialidad. Con los medios di-
gitales que tenemos hoy en dia y
que cada vez estan mas implan-
tados, tambien se puede ayudar»,
sostiene Fernando Beltran para,
de esta manera, persuadir a los
riojanos a que se sumen al volun-
tariado en Caritas. «Tenemos al-
rededor de 600 pero necesitamos
mas gente», anade.

En lo peor de la pandemia y en
los primeros meses de la guerra
en Ucrania «todas las manos han
sido necesarias». Y puede que asi
siga siendo en los proximos me-
ses, sobre todo si se tiene en cuen-
ta de donde venimos. Porque en
2022, hasta octubre, la organiza-
cion, perteneciente a la Iglesia,
habia destinado mas ayudas que
en 2019, antes que la pandemia.

La cifra ascendio en esos diez pri-
meros meses a 232.904 euros
—77.300 a gastos para vivienda—.
El nimero de usuarios atendidos
se elevo hasta los 2.594 con lo
que cuando Caritas haga balan-
ce de todo el ejercicio completo
ese numero puede rondar los
3.000, como hace tres anos.

Beltran detecta nuevos perfi-
les en las personas que deman-
dan ayuda: dentro del colectivo
de familias con hijos «se han in-
crementado las monoparentales
donde la madre estd al frente».
El COVID «tambien provoco un
aumento importante de las per-
sonas en situacion irregular como
consecuencia de que estaban res-
tringidos los movimientos a sus
paises de origen. Llegaron a ser
el 50% de los usuarios, cuando
antes de la epidemia represen-
taba un 20%».
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